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使用说明书

型号：
ZN28YC8-130
ZN28YC808-130

智能电蒸锅
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“火锅”键

“美味蒸”键

“开始/取消”键

“煮炖”键

“随心蒸”键

“保温”键

“预约/定时”键

“-”键 “+”键

“火力调节”键

煲体
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ZN28YC8-130

ZN28YC808-130
2.5L/10.0L 1300W

●多段火力调节，蒸煮煲炖涮， 一锅多用样样精；
●内锅可拆卸，清洗更便捷；
●不锈钢内锅，高档易洁，引领健康蒸食尚；
●导流蒸篦，减少蒸馏水滴入食物；
●高强度钢化玻璃盖， 耐热耐裂，可视烹饪；
●特设火力条显示，火力大小一目了然；
●一键吃火锅，方便快捷；
●食品接触用不锈钢，健康耐用；
●防干烧，免看管，使用更放心。
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1.开机说明：

●接通电源，电蒸锅发出“滴”一声，所有指示灯亮，且数码屏显

示“8888”，约2秒钟后指示灯全部熄灭，数码屏显示“----”，

此时电蒸锅处于待机状态。

2.功能取消说明：

●若要取消已经选定的功能，按“开始/取消”键取消原有设置，

使电蒸锅回到待机状态，此时可重新选择所需功能。

3.各功能按键说明：

①“开始/取消”键

●功能选定后，按此键即可进入所选定功能工作状态；

●蒸煮过程中按此键电蒸锅即停止工作，进入待机状态，此时可重

新选择所需功能。

②“预约/定时”键

●选定功能后(“煮炖”、“保温”、“火锅”功能除外)，按此键可

●“定时”功能

a 选择好所需功能后，数码屏显示相应功能默认蒸煮时间，此时可

按“+、-”键设定所需蒸煮时间；

b “煮炖”、“保温”、“火锅”功能不能自行设定蒸煮时间。

●“预约”功能

a 选择好所需功能后，按“预约/定时”键(奇数次)切换到相应功能

预约状态，数码屏显示“0:00”，按“+”键将预约时间调整到所

需时间。

来回切换“预约”、“定时”状态。
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●选定功能后(“煮炖”、“保温”、“火锅”功能除外)，按此键可

b 预约时间点到，蒸煮完成。即，设定预约时间为“5:00”，表示

c “保温”、“火锅”功能不能设定预约时间。

5小时后蒸煮完成；

煮炖

随心蒸

 海鲜

 面食

 蛋羹

 蔬菜

 肉类

3小时 不可自行设定

8分钟~2小时

15分钟~1小时

20分钟~1小时

10分钟~1小时

10分钟~1小时

25分钟~1小时

40分钟

25分钟

30分钟

20分钟

20分钟

35分钟

③“火力调节”键

●按此键可调节火力大小，在“大、中、小”三档火力来回切换。

●只有在各功能确认工作的状态下才能进行火力大小的切换。

④“+、-”键

●此按键用来调整预约或定时时间，按“+”键时间增加，按

“-”键时间减少。

⑤“美味蒸”键

●按此键循环选择如下功能“海鲜→面食→蛋羹→蔬菜→肉类”。

⑥“煮炖”、“随心蒸”、“火锅”键

●根据实际需求选择以上功能按键，按下按键功能选择完毕，并按

“开始/取消”(火锅功除外)键进入相应功能工作状态；

●注：选择“火锅”功能，电蒸锅即进入工作状态。 
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⑦“保温”键

●功能选择或待机状态下此键电蒸锅即进入保温功能工作状态，保

温灯亮，数码屏显示“b”。

4.功能选择

根据需求选择相应功能，如海鲜，按“美味蒸”键选择“海鲜”功

能，此时“海鲜”、“美味蒸”、“烹饪时长”指示灯亮，数码屏

显示海鲜功能默认蒸煮时间为25分钟，“开始/取消”灯闪动；

5.“定时”、“预约”时间设定

图1

1.将机身置于平稳、固定的台面上，与有

可能因蒸汽而受损的物体保持一定距离。

2.往内锅内注水(如图1)。

●加水请介于最大及最小水位线间；

●刻度线旁的数字“20”、“40”、

“60”表示所加的水可提供的蒸煮时间；

●如食物所蒸的时间为20分钟，则需要加

水至刻度线“20”处或略上点为宜，如加

水过多则需相应延长蒸煮时间；

3.将蒸笼放置到内锅上，根据您的需要可选择

使用一个蒸笼或两个蒸笼同时使用；并将需要

蒸煮的食物放到蒸笼内，盖上玻璃盖(如图2)。

6



●按“预约/定时”键(偶数次)，“烹饪时长”指示灯亮，数码屏显

示海鲜功能默认蒸煮时间，然后按“+”或“-”键设定所需蒸煮

时间；

●按“预约/定时”键(奇数次)，“预约”指示灯亮，数码屏显示

“0:00”同样通过按“+”或“-”键设定所需预约时间。

6.功能确认及火力调节以及自动保温

●按“开始/取消”键，即进入相应功能预约状态；

●按“火力调节”键选择火力大小；

注：必须在确认工作状态下才能选择火力大小。

●待预约时间倒计时到定时蒸煮时间，电蒸锅即进入蒸煮状态；

●蒸煮完毕，蜂鸣器鸣叫提示，电蒸锅自动进入保温状态，数码屏

显示“b”。

下图以“海鲜”功能为例进行图解说明：

注：因选定功能后，数码屏即显示相应功能默认烹饪时间，且“烹

饪时长”指示灯亮，说明已经在定时时间设定状态，此时可直接设

定定时时间。
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倒计时到0:35，电蒸锅自
动进入蒸煮工作状态；

蒸煮结束，自动
进入保温状态。

温馨提示：
⑴相应功能选定之后，必须按“开始/取消”键确认后电蒸锅才会进入蒸

煮工作状态(“火锅”功能除外)，否则将电蒸锅始终处于待机状态；

⑵加水量的大小，请参照内锅内标识的水位线，如果蒸煮的食物只需要

20分钟，而加水过量至水位线“60”位置，则增加了水沸腾的时间，有

可能导致食物不熟；

⑶使用完毕，待冷却后，可将内锅取下进行清洗，并请将锅底部水珠擦

干后再放置到煲体内；

⑷严禁一切可使内锅变形的动作，如摔、打、敲击等，否则会使内锅变

形使其跟电热盘接触不良，导致熔盘；

⑸去掉蒸笼，可作电火锅使用，具体见“火锅”键介绍说明；

⑹蒸煮鸡蛋时，可将鸡蛋立于蒸笼凹槽内；

⑺如设定的预约时间小于定时时间(或系统默认的烹饪时间)，则无预约

过程，电蒸锅将直接进入蒸煮工作状态；

⑻如有异物进入发热盘与感温杯间，需及时清理，否则会使内锅与发热

盘接触不良，导致水烧不开或熔盘。
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①使用后请立即切断电源，待电蒸锅完全冷却后再将内锅及蒸笼

取下进行清洗；

②请勿使用研磨性清洁产品或溶剂进行清洗；

③蒸笼、内锅及上盖可用洗洁精清洗干净，风干后再进行收藏；

④清洗完毕后，如需立即使用，一定要将内锅底部水珠擦干再放

进煲体；

⑤机身用湿软布擦干净，切勿用水龙头直接冲洗机身；

⑥硅胶垫片清洗说明：刚使用完，需冷却一段时间再用清洁剂清

洗，晾干处理。使用半个月左右会有轻微发黄，不影响使用。
    ( *  ZN28YC808-130 型号无硅胶垫片，具体以实物为准！)

⑦使用完毕后将内锅内的剩水倒尽，每次使用前换上干净的水，

电蒸锅使用7-10次后内锅壁会有水垢生成，请定期清除水垢，具

体清除方法如下：

a.将水与白醋调成1:1比例的液体倒入内锅至最大水位线。

注：不得使用其他除垢产品。

b.插上电源，按“火锅”键选择“火锅”功能，待醋液开始沸腾

时即可拔下插头。

c.待醋液完全冷却后将其倒出，为彻底清除水垢，请使用软布擦

拭内锅壁；为消除醋味，内锅应用清水反复清洗。
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