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品；使用前，请仔细阅读此说明书，并妥善保管。产品以包装

实物为准，若有改型，恕不另行通知。
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◆ 集成灶所使用的气源，必须和铭牌标明的气源保持一致，切勿混用其他气

源，如需更换气源请与售后服务中心联系。

◆ 集成灶与气源连接必须使用燃气专用不锈钢波纹管。

◆ 集成灶使用中要注意通风，请经常开窗或打开换气扇，以保证新鲜空气对流

换气。

◆ 切勿插入铁丝、螺丝等异物堵塞排气及吸气口，以免发生危险。

◆ 集成灶使用前请检查燃烧器配合是否准确，以免燃烧器漏火造成变形。

◆ 切勿将易燃物品置于灶底或接近灶身。

◆ 切勿在点火时触摸点火针，否则容易电伤。

◆ 本产品只适合成年人使用。

◆ 在使用集成灶时请勿外出或就寝，发现漏气立即关闭气源总开关，切勿拔、

插电器开关，应打开门窗，使空气自然流通。

◆ 集成灶只可用来煮食、烧水，切勿用来烘干毛、衣服等，以免发生危险。

◆ 请经常用肥皂水抹在各个接头处确认是否漏气！燃烧用的气体，由于含有特

殊化学物质，当空气中的燃气达到一定量时，即可嗅出有臭鸡蛋味。

◆ 如果确认漏气时，请立即关闭燃气表前的总阀门，然后打开门窗通风换气。

严禁打开换气扇、抽油烟机的开关，此时严禁用明火检查漏气处！

◆ 在更换瓶装液化气时，需调节新更换的瓶装液化气配套的减压阀，将出气压

力调节在2500-3000Pa，若超出其范围将影响集成灶的寿命。

◆ 更换气源种类时，需要更换喷嘴，请勿自行更换，请与我司售后服务部联

系，我司派专人上门为您服务。

◆ 禁止用炉头直接烘烤元器件，以防止集烟罩、灯光板和电器元件的损坏。

◆ 集成灶使用期间会发热，注意避免接触发热单元。金属物体如刀、叉、勺和
盖不应放在灶台面上，因为它们可能发热。

◆ 如果不按照说明书规定的方法清洗，集成灶有起火危险。

◆ 集成灶的风机系统是通过电机带动涡轮排出气体的，排出的气体不应排到用

于排出燃烧煤气或其它燃料的烟雾使用的热烟道中。

◆ 使用蒸烤箱烹饪时，请不要频繁打开蒸烤箱柜门。

◆ 将烹饪容器从蒸烤箱中取出时，应当使用器皿叉或带上隔热手套，以免高温

烫伤。

◆ 烹饪食物时请小心操作，不要将食物的容器侧倾而使汤液流出。
◆不要使用具有腐蚀性的液体接触蒸烤箱，这样会损坏您的蒸烤箱。

◆ 每次使用蒸烤箱后，请及时清洗并擦干机器，以免冷凝后的浓缩物对机器产生

腐蚀作用。

◆ 请使用额度电流16A以上的插座，必须有可靠接地；如不符要求，则请专业人

员更换16A插座，确保蒸烤箱供电需求。

◆ 本集成灶的安全使用年限为8年，自购机之日起开始计算。

◆ 如果电源软线损坏，为了避免危险，必须由制造厂或其维修部或类似的专职人

一、安全注意事项
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17m min³/ 17m min³/

电机额度输入功率

整机额定输入功率

额定电压 220V～

额定频率

3100W

防触电保护 I类

2800Pa

使用燃气类别代号

额定热负荷

液化气20Y

280W

  左4.5kW / 右4.5kW　

50Hz

照明功率

绝缘等级

额定燃气供气压力

3W

E

JJZT-SUP-C-MQ55
产品型号

项目

标称静压

噪声(爆炒档） ≤73dB(A)

≤100kg整机净重

熄火保护种类 热电偶

外形尺寸 900×600×1305mm

执行标准

风量

220V～

50Hz

3100W

280W

3W

I类

E

2000Pa

天然气12T

≤100kg

热电偶

900×600×1305mm

  左5.0kW / 右5.0kW　

最大静压 ≥300Pa

≥200Pa

≥300Pa

≥200Pa

全压效率 ≥ %23 ≥ %23

JJZY-SUP-C-MQ55

≤73dB(A)

2800W

60L

嵌入式蒸烤箱输入功率

嵌入式蒸烤箱额定容积 60L

2800W

GB 16410-2020    GB 30720-2014    GB 4706.1-2005    GB 4706.22-2008

⼆、技术参数

员来更换。

◆ 为安全起见，若长时间不使用集成灶，请关闭旋钮以及气源总阀。

◆ 为避免可能出现的电击，换灯前应确定器具已断开电源。

◆ 不要使用粗糙擦洗剂或锋利的金属刮刀清洁玻璃。因为他们会擦伤玻璃表面，

从而导致玻璃破碎。

◆在使用时可触及部分可能会发热，儿童应远离。

◆不能使用蒸汽清洁器。
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十三、售后服务
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20m min³/ 20m min³/风量(爆炒档）

噪声 ≤69dB(A) ≤69dB(A)

顶部保温功率 80W 80W



三、电气原理图

JJZ (T/Y) -SUP-C-MQ55

1.LED灯

2.左右翻板玻璃

3.灶台面

4.旋钮

5.拉手

6.蒸烤箱

7.地脚线

8.锅支架

9.集烟罩

10.燃气接头

11.挖手

12.出风口

13.油杯

14.尼龙机脚

15.电源线

四、构件名称

柜脚高度可调

900

1300

(图示产品以实物为准)
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分
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十二、告用户环境影响书

●本部分根据需要明示以下内容

●产品使用更换后的配件请妥善处理，避免对环境造成污染。

●请认真负责地处理包装材料，再加工或再利用包装材料可以节约原材

料，减少废料。

●本产品尽可能使用适合环境并易于回收的包装材料。（可选：硬纸板包

含100%的再生纸，泡沫是发泡聚苯乙烯，包装塑料薄膜是聚乙烯......）

●经维修确认无法继续使用的部件包含可再利用的有用材料，请处理给废

品收购点，便于公司回收再利用。

●请勿让儿童玩耍塑料和薄膜包装箱，易产生窒息事故。

●本产品使用过程中，会排出CO、CO2、NOx等废气，应保持室内通

风。如果通风环境不良，会造成废气浓度加高而影响健康，甚至造成缺氧

中毒，人身伤亡。�
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底盘温度传感器故障

JJZ (T/Y) -SUP-C-MQ55

关上蒸烤箱柜门

关上蒸烤箱柜门

冷却风机

上加热管

下加热管

电磁阀

循环风机

加热盘

加热盘

温控器

温控器

温控器

温控器 温控器

电烤炉

底盘传感器

门控开关

电子锁

照明灯

电烤炉传感器

显示板

箱体传感器
电
源
板



产品贴近墙面（公共烟道）
安装示意图

①：公共烟道打孔直径180mm的圆；
②：公共烟道打孔中心距离地面230mm。

900mm

三、安装说明五、安装方法

产品安装尺寸图�

1
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0
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m
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十一、故障判断与处理

     一般性故障，请按下表确认和处理，如仍处理不了，请有关专业的技

术人员维修或向本公司的维修服务中心联系。为了您的安全，再次特别

提醒，请您切勿自行拆卸修理。

故障现象

点不着火

火点着后又马上熄火

漏气（或有异味）

黄焰

回火(在炉头内燃烧)

离焰

有异常声音

吸力不足

油

烟

机

部

分

灶

具

部

分

                      处理方法

打开气源总开关

用干布加以清洁

排除扭折或更换不锈钢波纹管

排除热电偶短路或断开

更换电磁阀或送维修部修理

调整喷嘴处螺帽,减小进风口

加以连接好或更换不锈钢波纹管

送维修部修理或更换新阀

调节喷嘴处螺帽,加大进风口

清理火孔,然后将火盖盖好

调节喷嘴处螺帽,减小进风口

清理火孔,然后将火盖盖好

暂停使用，冷却后再使用

                  故障原因

气源总开关未开

点火针积碳或太脏

不锈钢波纹管扭折或压扁

热电偶短路或断开

电磁阀损坏

空气调节不当

不锈钢波纹管连接不好或裂口

阀体漏气

空气不足

火孔堵塞或火盖未盖好

空气量过多

火孔堵塞或火盖未盖好

燃烧时间过长，炉头温度过高

空气量过多或减压阀压力过高

叶轮松动,未栓紧

整机固定是否平整

风管过长,弯头太多

出风口堵塞

网罩堵塞

室外风力太大

灯座接触不良

灯坏

灯不亮

21
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调节喷嘴处螺帽，减小进风口或调整减压阀

旋紧锁紧螺母

调整机脚

减短风管,减少弯头

清除异物

清洗网罩

出风口安装止回阀

维修或更换

更换灯



将地脚线与机身升降脚对齐卡紧，
机身升降脚调节高度(最大30mm)。

地脚线安装示意图
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十、有害物质清单



注意：集成式燃气灶具应由有资质的本产品售后单位安装。集成式燃气灶具

的安装和拆卸需切断电源。   

■安装环境

应平稳安装在空气流通,操作保养方便的地方。

■安装位置

可以独立安装,也可以与其它厨房家具组合安装。

■连接燃气

安装前应核对您所使用的燃气种类与本机标牌上标识的是否一致。否则应   

更换相应的燃气灶。

■火盖安装

     火盖安装由下往上依次安放装火盖组件、锅架；注意火盖的火孔对准点火

针、熄火针(如图1)。

■集烟罩的安装过程

1)安装前，请仔细清理机器上的泡沫及其他污染物，注意吸风口前面的挡

烟玻璃是采用往下插挂形式固定的，如果不小心将集烟罩倒置时，一定要

防止挡烟玻璃滑出跌落而损坏。

2)集烟罩正确安装：

将集烟罩取下摆放正确，然后向外翻提取下挡烟玻璃，将挡烟玻璃取下并

放置安全的位置（如图2）。

   3)将取下挡烟玻璃后的集烟罩拿到风箱进烟口上方,先将连接接头A和连接          

接头B对插相连，并把连接好的接头放入集烟罩内；然后把集烟罩放置在

集成灶风箱后上方并保持集烟罩两边与左右侧板平齐(如图3)。

     4)取出附件包里蝶形螺栓（含垫圈），找到相应的固定孔，用手拧紧蝶形  

   螺栓，将集烟罩紧紧固定在机身上(如图4)。

     5)固定好集烟罩后,再将先前取下挡烟玻璃重新插挂到集烟罩上。

    注:蝶形螺栓确保拧紧,确保集烟罩和灶台面连接缝紧密。

■不锈钢波纹管连接

     不锈钢波纹管(应选用符合规定CJ/T 197-2010的专用不锈钢波纹管)，首

先清理干净进气口，然后将不锈钢波纹管两端的螺母分别装入密封垫，将螺

母拧紧在气源接头和产品的燃气接头上，仔细检查各连接部位，确保燃气通

道密封不漏气。（如图5所示）

■烟管和止回阀的固定

    整机固定好后，将止回阀用附件包内的膨胀螺钉固定在墙孔上或者与公共          

烟道接口处，然后将烟管与止回阀紧密连接，抱箍抱紧，检查烟管不受阻，

弯角自如，排气顺畅。

6

开箱后，请立即按下表仔细清点附件，以确认附件是否齐全。

九、装箱清单

1套 安装附件

 集烟罩

2个蝶形螺栓含垫圈

1本

1个

2套

2个

1个

1个

1套

1个  在整机包装内

序号 名称 数量 备注

1

2

3

4

5

6

7

8

9

 使用说明书

 合格证

 火盖组件

 锅支架

 大抱箍

 止回阀

 止回阀固定件

 在整机包装内

 在整机包装内

大小火盖、火盖底座

 含聚能环

 用于抱紧排烟管与止回阀

 在整机包装内

 6只木螺钉、6个膨胀塑料套

10

11

12

13

 出风管

 海绵

 隔热手套

1个

1套

1个

 在整机包装内

 在整机包装内

 在整机包装内

四、拔开蒸烤箱联动连接线，向前移出蒸烤箱。

2.向前移出蒸烤箱

19

 蒸盘，烤盘 1套  在整机包装内

1.拔开蒸烤
箱联动连接线



图1

火盖组件

锅支架

图2

图3

蝶形螺栓

图4

集烟罩

挡烟玻璃

向外翻提取下挡烟玻璃

7

二、拔下蒸烤箱的电源插座，松开抱箍拔下气管。

三、拧出蒸烤箱正面的4个固定螺钉。

1.拔下蒸烤
箱电源插座

2.松开抱箍拔下气管

1.拧出4个固定螺钉

18

A

B



六、使用方法

1.使用前应先确认本机附件是否到位，整机安装是否准确。

2.接通电源， ，说明已通电。蜂鸣器鸣叫

3.检查大小火盖是否安装平稳，如不平稳，请旋转火盖到平稳位置。

4.将全部旋钮开关旋至关的位置，然后打开燃气开关。

5.点火时将旋钮按压并沿逆时针方向转动到最大火焰位置，当听到“哒

哒”声时，火即自动点燃，确认火已点燃后方可将手移开，万一没点着

火，应将旋钮复位到关的位置，再次进行点火操作。

6.初次使用或长时间不使用时，因管内积存一定空气，应将点火时间保

持相对长些。

7.按照各调节旋钮所对应的火力大小指示，旋转旋钮，即可获得相应的

火力，本机左、右燃烧室的火力由内圈和外圈火组成，大火状态为内、

外圈同时燃烧状态，当旋钮沿逆时针方向转动到一定角度时，外圈火将

被关闭，仅留内圈火，继续沿逆时针方向转动旋钮到中心火指标位置

时，内圈火力变成最小，火焰燃烧状态鉴别如下：

（1）燃烧良好--火焰淡蓝色，无黄焰，离焰

（2）空气不足--火焰伸长，火焰呈黄色或红色（调节喷嘴处螺帽-调大

进风口）

（3）空气过多--火焰悬浮或明显抖动的离焰状态（调节喷嘴处螺帽-调

小进风口）
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图7

一、取下灶台面，拔开开关连接线；然后取下机箱盖板。

八、蒸烤箱的拆卸

1.取下灶台面

2.拔开连接线

3.取下机箱盖板
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第1步：完全打开蒸烤箱柜门

第2步：用海绵吸干积水

注：非专业人士不可拆卸，拆卸前必须断电。

图5

不锈钢波纹管



控制板说明JJZ（T/Y）-SUP-MQ55

一、按键说明

1.按键：从左往右从上往下依次“照明”键、“左弱档”键、“左强档”

键、“保温”键、“电源”键、 “右强档”键、“右弱档”键、“爆

炒”键。 

二、功能说明

1.电源键

    接通电源，蜂鸣器鸣叫，全部按键灯和数码管亮一秒灭，关闭翻板。此

时按“电源”键，电源键灯亮红色，数码管显示时间，其它按键指示灯

不亮。

   首次上电，按“电源”键开机进入待机状态，此时不打开翻板。在电源

键开启下，按“电源”键，所有功能停止运行，所有功能键指示灯灭，

关闭翻板，进入关机状态。

2.风速键

   电源键开启情况下，按一下风速键，风速键指示灯亮。风速键左右各两

档，风速键与电机关系如下:
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▲清洁时请戴橡胶手套以防金属不锈钢利边伤人；

▲应对本产品进行定期清洁，用干净软布擦净整机表面；

▲检查与保养前请关闭燃气阀，等台面冷却后再进行；

▲为保证点火性能，应经常用干布擦拭火盖及点火针表面的污渍；

▲使用一段时间后应将炉盖取下，用刷子清洁火孔，避免火孔堵塞，以

保证分火均匀及防止回火现象；

▲用干净及柔软抹布加中性洗涤剂擦拭灶面板，积水盘，锅支架上的脏

污；

▲严禁用水喷淋机体；

▲及时清除油杯中的废油，以防溢出（建议一星期清洗一次）；

▲蒸烤箱柜门的拆卸与安装如图6；

▲及时处理蒸烤箱柜门处导流槽中的冷凝水，用海绵清理如图7；

七、日常检查与保养

图6

序号 风速键状况 电机运转状况 左翻板开度

1

2

3

4

5

6

7

右翻板开度

左弱档+右弱档 低档 全开 全开

左强档+右强档 高档 全开 全开

左弱档+右强档 高档 半开 全开

左强档+右弱档 高档 全开 半开

左弱档+右边关
左边关+右弱档

低档 全开或关 关或全开

左强档+右边关
左边关+右强档

高档 全开或关 关或全开

左边关+右边关 停止 关 关

拆卸蒸烤箱柜门 安装蒸烤箱柜门

第1步：完全打开蒸烤箱柜门：

第2步：将柜门左右两侧铰链锁止片分别完

        全掰开（图A)；

第3步：用双手握住柜门左右两侧，将柜门

       关小一点并向上提动，然后拉出（图B)。

第1步：将柜门铰链底部卡口对准插入左右

       两侧的支架槽中（图C）；

第2步：完全打开蒸烤箱柜门；

第3步：再将柜门左右两侧铰链锁止片分别

       完全掰合（图D)。

第4步：关上蒸烤箱柜门。



3. 爆炒键

    电源键开启情况下，按“爆炒”键，爆炒键指示灯亮，左右翻板全开，

烟机以最大功率运行，3分钟后恢复到原风档运行，同时爆炒键指示灯

灭，原先未设置风速档位则默认强档运行。在爆炒状态下，按“爆炒”

键，退出爆炒状态，同时爆炒键指示灯灭，原先未设置风速档位则默认

强档运行。

4. 保温键

    电源键开启情况下，短按“保温”键开启保温功能，保温按键指示灯点

亮，保温时间120分钟（显示屏不显示）；保温功能过程中，再按“保

温”键则退出功能，按键指示灯熄灭。

5.联动功能

    烟灶联动功能：

当检测到灶具联动信号时，若此时没有开启风机则自动开机，风机输

出，照明打开,具体运行情况如下：

当单独打开左炉火旋钮时，自动打开风机进入低档运行，左翻板全开，

右翻板关闭，左炉火旋钮旋转到大火时，风机自动打开高档运行，左翻

板全开，右翻板关闭；当单独打开右炉火旋钮时，自动打开风机进入低

档运行，左翻板关闭，右翻板全开，右炉火旋钮旋转到大火时，风机自

动打开高档运行，左翻板关闭，右翻板全开；当同时打开左右炉火旋钮

时，自动打开风机进入低档运行，左翻板全开，右翻板全开，左炉火旋

钮旋转到大火，右炉火旋钮不变，风机自动打开高档运行，左翻板全

开，右翻板半开，右炉火旋钮旋转到大火，左炉火旋钮不变，风机自动

打开高档运行，左翻板半开，右翻板全开；当左右炉火旋钮同时转到大

火，风机自动打开高档运行，左翻板全开，右翻板全开。

若在打开炉火前风机已经打开则继续输出原来风机档位，照明状态不

变，调节旋钮可改变风机运行状态。

旋钮复位后则进入3分钟风机延时功能，电源指示灯红灯闪烁，倒计时

完成后，关闭风机和照明，进入关机状态。倒计时过程中再按电源键则

立刻关闭风机和照明，进入关机状态。

    蒸烤箱联动功能：

    当检测到蒸烤箱联动信号时，若此时没有开启风机则自动开机，风机低

档输出，照明打开；若风机已经打开则继续输出原来风机档位。关闭蒸

烤功能后则进入3分钟风机延时功能，电源指示灯红灯闪烁，倒计时完成

后，关闭风机和照明，进入关机状态。
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美食代码(根据菜谱要求进行调整)
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美食代码 菜谱 烹饪层 功能 美食代码 菜谱 烹饪层 功能

P01 奥尔良烤翅 中层 纯烤 P02 酱烤琵琶腿 中层 纯烤

P03 孜然小土豆 中层 纯烤 P04 蒜香烤排骨 中层 纯烤

美食
功能

P05 香烤玉米段 中层 纯烤 P06 香辣烤虾 中层 纯烤

P07 金针菇卷培根 中层 纯烤 P08 烤番薯 中层 纯烤

P09 烤羊排 中层 纯烤 P10 烤牛排 中层 纯烤

P11 烤香肠 中层 纯烤 P12 烤肉串 中层 纯烤

P13 烤全鸡 中层 纯烤 P14 披萨 中层 纯烤

P15 葡式蛋挞 中层 纯烤 P16 粤式菠萝包 中层 纯烤

P17 蔓越草莓干 中层 纯烤 P18 网红曲奇 中层 纯烤

P19 蛋黄酥 中层 纯烤 P20 戚风蛋糕6寸 中层 纯烤

P21 吐司 中层 纯烤 P22 焦糖布丁 中层 纯烤

P23 香草舒芙蕾 中层 纯烤 P24 清蒸鲈鱼 中层 纯蒸

P25 酱醋茄子 中层 纯蒸 P26 粉蒸肉 中层 纯蒸

P27 葱油芋艿 中层 纯蒸 P28 葱油开背虾 中层 纯蒸

P29 清蒸馒头 中层 纯蒸 P30 虾仁蒸滑蛋 中层 纯蒸

P31 五谷丰登 中层 纯蒸 P32 耗油娃娃菜 中层 纯蒸

P33 隔水蒸鸡 中层 纯蒸 P34 清蒸大闸蟹 中层 纯蒸

P35 肉饼蒸蛋 中层 纯蒸 P36 鲜肉包 中层 纯蒸

P37 鸦片鱼头 中层 纯蒸 P38 速冻面食 中层 纯蒸

P39 蒸米饭 中层 纯蒸 P40 香菇蒸鳕鱼 中层 纯蒸

P41 水晶南瓜 中层 纯蒸 P42 豆鼓蒸排骨 中层 纯蒸

P43 煲粥    / 煲炖 P44 老鸭煲    / 煲炖

P45 土豆炖牛腩    / 煲炖 P46 小鸡炖蘑菇    / 煲炖

P47 山药炖排骨    / 煲炖 P48 冰糖炖雪梨    / 煲炖

P49 鱼头炖豆腐    / 煲炖 P50 黄豆炖猪蹄    / 煲炖

P51 炸薯条 空炸 P52 炸鸡米花 空炸中层 中层

P53 炸年糕 空炸 P54 蒜香吐司条 空炸中层 中层

P55 炸豆腐 空炸 P56 炸花生米 空炸中层 中层

辅助功能:
F01:保温    F02:解冻    F03:清洁    F04:烘干

模式 加热部件以及工作方式
默认时间（分钟）

(不包含预热时间)

默认温度

（℃）

温度范围

（℃）

时间范围(不包

含预热时间)

纯蒸 下加热盘先进行预热，上加热管辅助加热，

水泵首次加水需要等到底盘温度≥225℃，

过程中动态控制加水量及间隔加水时间，

详见下注解。

30 分钟 100℃ 80-100 0:01-1:00

速蒸 下加热盘先进行预热，上加热管辅助加热，

水泵首次加水需要等到底盘温度≥225℃，

过程中动态控制加水量及间隔加水时间，

详见下注解。

 

20 分钟

 

110℃

 

100-110 0:01-1:00

 

纯烤

 

上加热管+风机

 

10 分钟

 

220℃

 

40-220 0:01-1:30

下加热盘+风机

 

10 分钟

 

180℃

 

40-180 0:01-1:00

上+下加热+风机

 

10 分钟

 

220℃

 

40-220 0:01-1:30

  

嫩烤

 

上加热管+下加热盘，开始工作后水泵喷少

量水（注水时间≤5.5秒），过程中不再进

行补水。

  

30 分钟

 

180℃

 

160-220 0:01-1:00

空炸

 

上加热管+下加热盘+风机，风机全程开启

 

20 分钟

 

200℃

 

120-200

℃
0:01-1:30

风干

 

上加热管+下加热盘+风机

 

60 分钟

 

60℃

 

30~90℃ 0:01-1:30

煲炖

 

此功能的工作共分5个阶段，前1分钟以全功

率功率加热；在2-10分钟，1400W等效功

率加热；10-15分钟，1000W等效功率加

热；16分钟-20分钟，以400W等效功率调

功加热，60分钟以后100W等效功率加热。

加热过程中为保护硅酮胶，热电偶检测到

温度超过600℃后降低400W功率。

  

 

120 分钟

 

100℃

 

/ 0:01-3:00

发酵
 

水泵喷水，下加热盘加热蒸发水汽，风机

进入工作状态，均匀腔体温度。  60 分钟
 

38℃
 

30-40 0:01-1:00



6.照明键

电源键开启情况下，按“照明”键，照明灯开，照明键指示灯亮；再按

一次“照明”键，照明灯灭，照明键指示灯灭。只有在开机状态下照明

键操作有效。照明灯亮时，按“电源”键，照明灯关。

7.智能清洗

    电机连续运行0.5小时后按电源键关机，先进入3分钟延时状态，延时期间

再次按电源键则进入清洗，或连续运行2小时无任何按键操作进入自动关

机时，进入自动清洗，电源键灯亮，数码管区域显示清洗轮次（倒计

数）。

8. 延时关机

   风机开启状态下，短按“电源”键，机器进入延时3分钟运行，慢档运

行，屏幕倒计时显示剩余时间，电源指示灯闪烁，时间到后进入关机状

态；

9.防火墙功能

    当检测到风道入口温度超过规定值，则开始报警，直接关闭炉火，关闭

风机，其他功能也都关闭，显示屏显示警告代码E7，温度下降且旋钮复

位停止报警。

10.时钟设置

    在待机状态下，长按“爆炒”键，进入时间设置模式，小时档闪烁显

示，按“右弱档”键递减，按“右强档”键递增，再按“爆炒”键，小

时档数值确定，分钟档闪烁显示，按“右弱档”键递减，按“右强档”

键递增，再按“爆炒”键，时间调整完成，退出设置模式。

    设置时间时，短按键逐1循环递增或递减，长按键快速循环递增或递减，

小时设置范围0-23，分钟设置范围0-59。即时间00:00～23:59。

11.  维修功能

    在关机/待机状态下，同时按住左右弱档键3秒后松手，两键闪烁，此时翻

板打开；再同时按住左右弱档键3秒后松手，退出维修功能。维修状态

下，不能使用其他任何功能。

12. 其它，待机状态下5分钟无任何按键操作自动关机，只开照明情况下2小

时无任何按键操作自动关机。
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灭。

8、记忆功能

当一次加热过程结束后蒸烤箱会智能记忆这次加热的温度和时间设置,即第

二次选择同一功能时,数码管默认显示的是上一次设置过的温度和时间,若

未对蒸烤箱进行设置则显示出厂设定值。

9、门锁功能

工作工程中，自动开启门锁功能，期间蒸烤箱门不能打开。

10、散热风机功能

工作过程中,散风机一直启动。工作结束后风机会继续工作一段时间。

蒸烤箱部分注意事项

◆首次使用蒸烤箱前,先用软洗碗布彻底清洗附件,再将水箱注入水,选择

“嫩烤”模式,温度选择220℃空载工作1小时,工作结束后开启柜门通风,并

使房间通风,目的是对供水管路、蒸发器和内腔清洁(首次操作的气味是在

储存安装时保护蒸烤箱的物质蒸发产生的)

◆水盒不得注入热开水,且不要超过最高水位(MAX)的标识。

◆建议使用纯净水,且注水量不得低于最小水位线。

◆将装完水的水盒推入蒸烤箱到位后,机器才能正常工作,否则无法工作或

漏水。

◆选择蒸的模式请使用蒸盘,选择烤的模式请使用烤盘,选择炖的模式请将

炖锅放在黑色微晶面板中心位置。

◆可根据个人口味调整烧烤时间,烧烤过程中建议您经常检查食物,避免食

物烤焦。

◆请勿使用塑料或纸质等不耐热的容器承载食物放入蒸烤箱，请勿在烤的

模式下使用玻璃或陶瓷的器皿。

◆请勿让油脂直接滴落到蒸烤箱腔体底部,烤制含油脂较多的食物时,务必

将食物先用铝箔纸将其包裹。

◆在每次使用后,请及时清洗并擦干内腔,并取出水盒,将水倒净及抹干。

◆当接水槽中水过多时,请采用吸水海绵将接水槽中积水吸干。烹饪食物过

程中,请勿频繁打开柜门。

◆使用煲炖功能时,请使用耐温大于600℃的炖锅。

◆使用后底部微晶面板尚有余热,请勿触摸!小心烫伤

为防止烫伤,数码屏会显示“HOT"”以示提醒。

◆为保护机器,工作结束后散热风机将延时关闭。

◆使用煲炖功能时,炖锅内加水量与设定时间对应右方参考表。
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模式 加热部件以及工作方式
默认时间（分钟）

(不包含预热时间)

默认温度

（℃）

温度范围

（℃）

时间范围(不包

含预热时间)

纯蒸 下加热盘先进行预热，上加热管辅助加热，

水泵首次加水需要等到底盘温度≥225℃，

过程中动态控制加水量及间隔加水时间，

详见下注解。

30 分钟 100℃ 80-100 0:01-1:00

速蒸 下加热盘先进行预热，上加热管辅助加热，

水泵首次加水需要等到底盘温度≥225℃，

过程中动态控制加水量及间隔加水时间，

详见下注解。

 

20 分钟

 

110℃

 

100-110 0:01-1:00

 

纯烤

 

上加热管+风机

 

10 分钟

 

220℃

 

40-220 0:01-1:30

下加热盘+风机

 

10 分钟

 

180℃

 

40-180 0:01-1:00

上+下加热+风机

 

10 分钟

 

220℃

 

40-220 0:01-1:30

  

嫩烤

 

上加热管+下加热盘，开始工作后水泵喷少

量水（注水时间≤5.5秒），过程中不再进

行补水。

  

30 分钟

 

180℃

 

160-220 0:01-1:00

空炸

 

上加热管+下加热盘+风机，风机全程开启

 

20 分钟

 

200℃

 

120-200

℃
0:01-1:30

风干

 

上加热管+下加热盘+风机

 

60 分钟

 

60℃

 

30~90℃ 0:01-1:30

煲炖

 

此功能的工作共分5个阶段，前1分钟以全功

率功率加热；在2-10分钟，1400W等效功

率加热；10-15分钟，1000W等效功率加

热；16分钟-20分钟，以400W等效功率调

功加热，60分钟以后100W等效功率加热。

加热过程中为保护硅酮胶，热电偶检测到

温度超过600℃后降低400W功率。

  

 

120 分钟

 

100℃

 

/ 0:01-3:00

发酵
 

水泵喷水，下加热盘加热蒸发水汽，风机

进入工作状态，均匀腔体温度。  60 分钟
 

38℃
 

30-40 0:01-1:00
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上加热指示灯

时间显示 下加热指示灯

蒸汽发生器工作指示灯

加热风机工作指示灯 缺水指示灯

摄氏度指示灯 温度显示

1、按键：8个触摸按键，分别是“电源”、“开始/暂停”、“美食”、“模
式”，“增加”、“减少”、“时间”、“温度”键，如图所示。 
2、显示：8个模式指示灯：“纯蒸”、“速蒸”、“纯烤”、“嫩烤”、“空
炸”、“风干”、“煲炖”、“发酵”,各模式和工作状态下显示如下表所示。

模式功能 显示状态

默认时间

(不包含预热时

间)

默认温

度
温度范围

时间范围

(不包含预热时间)

纯蒸

 

30 分钟

 

100 ℃

 

80-100℃

 

01-60 分钟

速蒸

 

20 分钟

 

110 ℃

 

100-11 0℃

 

01-60 分钟

纯

烤

上加热

  

10分钟

 

220 ℃

 

40-220 ℃

 

01-90 分钟

下加热

  

10分钟

 

180 ℃

 

40-180℃

 

01-60 分钟

上下加

热

  

10 分钟

 

220 ℃

 

40-220℃

 

01-90 分钟

嫩烤  
30分钟

 

180 ℃

 
160-220℃

 

01-60 分钟

空炸
 

20分钟 200 ℃  120-20 0℃  01-90 分钟

煲炖  120分钟 100℃  /  01-180 分钟

风干

 

60分钟

 
60 ℃

 
30~90℃

 
01-90 分钟

发酵

 

60分钟

 

38 ℃

 

30-40℃

 

01-60 分钟

辅

助

保温

F01

  

60 分钟

 

80 ℃

 

/

 

01-60 分钟

解冻

F02

  

10 分钟

 

60 ℃

 

/

 

01-30 分钟

清洁

F03
10 分钟 100 ℃ / 01-20 分钟

烘干

F04
10 分钟 180 ℃ / 01-20 分钟
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1、开、关机设置

开机：当机器通电后，按“电源”键进入待机状态。待机状态下无按键操作

5分钟后自动关机。

关机：在待机或工作状态下，按“电源”键则进入关机状态。

2、模式设置 

在开机状态下，按“模式”键进入模式功能设置：当选择模式功能设置时，

按“模式”键或者“增加”和“减少”键循环选择模式功能，并且相应模式

功能指示灯闪烁；当选择到需要的模式功。能时，按“开始/暂停”键则进入

工作状态。若需更改默认温度和工作时间，则按如下“ 温度设置”与“工作

时间设置”操作方法进行设置，再按“开始/暂停”键进入工作状态。

3、在开机状态下,按“美食”键进入美食功能设置:当选择美食功能设置时,

按“美食”键或者“增加”和“减少”键循环选择美食代码;当选择好美食代

码后,按“开始/暂停”键则进入工作状态。若需更改默认温度和工作时间,则按

如下“温度设置”与“工作时间设置”操作方法进行设置,再按“开始/暂停

键进入工作状态。

4、温度设置

在选择好美食/模式功能,但未进入工作状态时,先按“温度”键,再按“增加

与“减少”键来进行温度设置(长按“增加”或“减少”键,温度会快速增加

或减少)。

注:若要在机器已进入工作状态时调整温度,必须先按“开始/暂停”键暂停,然

后再设置温度,设置好后再次按“开始/暂停”。

5、工作时间设置

在选择好美食/模式功能,但未进入工作状态时,先按“时间”键,再按“增加

与“减少”键进行时间设置,(长按“增加”或“减少”键,时间会快速增加

或减少)。

注:若要在机器已进入工作状态时调整时间,必须先按“开始/暂停”键暂停,然

后再设置工作时间,设定好后再次按“开始/暂停”键开始工作。

6、照明灯功能

打开柜门,照明灯点亮。

工作状态和待机状态下,触摸除“电源”键外的任一按键,照明灯点亮。

工作完成后,照明灯点亮。

7、缺水提醒功能

使用过程中,如果水盒缺水,则红色“   ”水盒缺水指示灯亮起,将水盒注满水

并推到位后,按“开始/暂停”键恢复工作状态,红色“    ”水盒缺水指示灯熄
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